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Le ricette del Piemonte

nelle raccolte delle Biblioteche Civche Torinesi

Il percorso bibliografico qui presentato e stato realizzato in collaborazione con I’Accademia delle
Tradizioni Enogastronomiche del Piemonte e si articola in quattro paragrafi: la storia e le tradizioni
della cucina piemontese, i prodotti tipici, gli itinerari enogastronomici, le contaminazioni tra cucina, arte, e
scrittura.

I volumi posseduti possono essere consultati o presi in prestito presso la Biblioteca civica centrale di
wia della Cittadella 5 e le altre sedi del Sistema bibliotecario urbano indicate di sequito ad ogni opera.

Unitamente alla bibliografia si presentano otto importanti ricette certificate dal Centro Studi 1rm
dell’ Accademia: Bagna caoda, Bonet, Brut e Bon, Donderet, “Pocia” delle Langhe, Prus Martin, “Tartra”
salata, Vitel Toné antica maniera. A queste si aggiunge la ricetta della Bagna caoda senza aglio, detta “Bagna
dell’amicizia” dei Canonici di Vezzolano, riscoperta da Ermanno Marchisio.

La storia e le ricette tra tradizione e innovazione

A tavola con i torinesi : cibo, commerci e ricette dal Medioevo al Novecento nei documenti dell’Archivio
storico della Citta di Torino : 11 ottobre - 10 dicembre 2004, 16 dicembre 2004 - 25 marzo 2005. — Torino :
Citta di Torino. Archivio storico, c2004. — 95 p. : ill. ; 22x22 cm

CIVICA CENTRALE: 1.LM.1371; 1.LB.359

Abrardi, Chiara
El nostr mangé / Chiara Abrardi ; pubblicazione a cura della Comunita montana Dora Baltea Canavesana. —
Santhia : Grafica santhiatese, 1994. — 168 p. : ill. ; 21 cm

CIVICA CENTRALE: 256.C.97

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 ABR (ViLLa AMORETTI, C. PAVESE, F. COGNASSO)

Ainardi, Mauro Silvio
Le fabbriche da cioccolata : nascita e sviluppo di un’industria lungo i canali di Torino / Mauro Silvio Ainardi,
Paolo Brunati. — Torino : Allemandi, ¢2008. — 126 p. : ill. ; 32 cm. — (Archivi di scienza e tecnica). — ISBN
9788842215639

CIVICA CENTRALE: 667.C.13; 665.A.339

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Antichi sapori: produzione e consumo di alimenti in Piemonte tra protostoria, romanita e Medioevo / a cura

di Luisa Brecciaroli Taborelli. — Torino [etc.] : Allemandi, ¢2005. — 83 p. : ill. ; 24 cm. — Mostra tenuta a

Torino nel 2005. — In testa al front.: Ministero per i beni e le attivita culturali. Soprintendenza per i beni

archeologici del Piemonte e del Museo di antichita egizie; Museo di antichita di Torino. — ISBN 8842213705
CIVICA CENTRALE: 256.C.233

Basteris, Fulvio
Mac de pan : di solo pane : 1’alimentazione povera nelle valli occitane cuneesi : ricette, testimonianze, proverbi /
Fulvio Basteris, Beppe Garnerone ; presentazione di Mario Soldati. — Castelmagno : Centro occitano di cultura
“Detto Dalmastro”, stampa 1986. — V, 162 p., 8 c. di tav. : ill. ; 24 cm. — Suppl. a “La vous de Castelmanh”
n. 1/86

CIVICA CENTRALE: 256.D.121

Belletti, Fiore
Cucina del Canavese : i piatti della tradizione nelle ricette di un passato presente : arsete dla tradission / Fiore
Belletti ; prefazione di Amerigo Vigliermo, Dirce Levi, Mauro Cignetti ; fotografie di Enrico Formica. — Pavone
Canavese : Priuli & Verlucca, 2005. — 143 p. : ill. ; 25 cm. — (Quaderni di civilta e di cultura piemontese ;
29). — ISBN 8880682962

CivicA CENTRALE: BCT09.C.803

Ben minja ben begu : alimentazione e cucina tradizionale a Chianale. — [S.1.] : Comitato per San Lorenzo,
stampa 1988 (Bra : Comunicazione). — 101 p. : ill. ; 24 cm
CIVICA CENTRALE: 258.B.68

Bergaglio, Carletto

La cucina e il mondo di Carletto Bergaglio / a cura di Emanuela Profumo, Giovanna Riccobaldi ; foto di

Michele Guelfi. — Genova : Feguagiskia’Studios, 2002. — 140 p. : ill. ; 16 cm. — (I libelluli. A modo mio ; 3)
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 BER (F. COGNASSO)

Bianchi, Enzo
1l pane di ieri / Enzo Bianchi. — Torino : Einaudi, 2008. — 114 p. : ill. ; 23 cm. — (Frontiere Einaudi). — ISBN
9788806194888

CIVICA CENTRALE: 666.D.214

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 282.092 BIA (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, 1. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI, PUNTO
PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZzIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Bianco, Luciano
Gli antichi sapori : ricette, storie, aneddoti di terra canavesana / Luciano Bianco. — Torino : Il punto, ¢2009. —
154 p. : ill. ; 17 cm. — (Bancarella ; 32). — ISBN 9788888552590

CivicA CENTRALE: BCT09.E.161; BCT09.A0.925

Bionda, Debora
Flipot e la cucina di montagna / Debora Bionda, Carlo Vischi ; racconto fotografico Vincenzo Lonati, Mauro
Raffini. — Savigliano : Gribaudo, 2005. — 224 p. : in gran parte ill. ; 36 cm. — (Il gusto). — ISBN 8879060813
CIVICA CENTRALE: 269.B.80
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.594 51 BIO (ViLLa AMORETTI, L. CARrRLUcCCIO, A. GEISSER, C. PAVESE, F.
CoaNAssO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Bona, Anna
Storia e arte in cucina : cento menu della collezione Simeon e cento ricette della belle époque rivisitati per
la tavola del Duemila / Anna Bona, Maria Luisa Tibone ; con un intervento di Rosanna Roccia. — Padova :
Piccin, ¢1992. — 406 p. : ill. ; 28 cm. — (Storia e societa nei tempi). — ISBN 8829910449

CIVICA CENTRALE: 507.A.44

Brero, Camillo
Arsetari dla cusin-a piemonteisa : le arsete pi economiose e pi prest faite / serni, tasta e smont da Camillo
Brero. — Torino : Piemonte in bancarella, 1978. — 128 p. : ill. ; 21 cm. — Versione italiana a fronte

CIVICA CENTRALE: 258.G.69

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Brero, Camillo

Arsetari dla cusin-a piemonteisa : le arsete pi economiose e pi prest faite / Camillo Brero. — 3. ed. con 57

arsete 'd pi. — Torino : Piemonte in bancarella, c1993. — 143 p. : ill. ; 21 cm. — Versione italiana a fronte
CIVICA CENTRALE: 258.D.77

Brero, Camillo

Arsetari dla cusin-a piemonteisa : le arsete pi economiose e pi prest faite / Camillo Brero. — Torino : Piemonte

in bancarella, stampa 1997. — 160 p. : ill. ; 17 cm. — (Biblioteca economica ; 35). — Versione italiana a fronte
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.59 BRE (I. CALVINO)

Brero, Camillo
Ricettario di cucina piemontese / Camillo Brero. — Torino : Il punto, stampa 2009. — 143 p. : ill. ; 21 cm. —
Testo in italiano e in piemontese. — ISBN 9788888552606

BIBLIOTECHE TERRITORIALIL: P 641.5 BRE (I. CALVINO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES)

Brun, Lina
Invito a Palazzo / Lina Brun. — Torino : Brun, stampa 2001. — 125 p. : ill. ; 21 cm. — ISBN 888784609X
CIVICA CENTRALE: 254.H.72; 166.D.114
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 945.121 BRU (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO
CENTRO)

Brun, Lina
Torino : monumenti, gastronomia, storia e... fantasia / Lina Brun, Carla Parsani Motti. — Torino : Piazza,
1997. — 113 p. : ill. ; 21 cm. — ISBN 8878890669

CIVICA CENTRALE: 253.F.78; 397.G.182

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 5 BRU (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CAaLviNO, C. PAVESE, F. CoGNAssO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Busso, Mario
Dolce & Piemonte / Mario Busso, Carlo Vischi ; fotografie di Fiorenzo Calosso. — Cavallermaggiore : Gribaudo ;
Castagnito : Associazione vignaioli piemontesi, 2000. — 167 p. : ill. ; 25 cm. — ISBN 8880581597

CIVICA CENTRALE: 115.E.100

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.86 BUS (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALvINO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Calcio Gaudino, Marisa
Antiche ricette delle valli Orco e Soana / Marisa Calcio Gaudino. — Torino : Blu, 2008. — 63 p. : ill. ; 21x21
cm. — (Diogene). — ISBN 9788879040594

CIvIiCA CENTRALE: BCT09.A0.90

BIBLIOTECHE TERRITORIALI: 641.59 CAL (I. CALVINO, D. BONHOEFFER, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Calosso, Alberto
Cucina di tradizione del Piemonte : ricettario a fumetti / Alberto Calosso e Piero Gallarino. — Pavone
Canavese : Priuli & Verlucca, 2004. — 255 p. : ill. ; 25 cm. — (Quaderni di civilta e di cultura piemontese ;
23). — ISBN 8880682539

CIVICA CENTRALE: 255.D.171

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.59 CAL (A. GEISSER)

Calosso, Alberto
Cucina di tradizione del Piemonte : secondo ricettario a fumetti / Alberto Calosso e Celestino Revello. —
Scarmagno : Priuli & Verlucca, 2006. — 231 p. : ill. ; 25 cm. — (Quaderni di civiltd e di cultura piemontese ;
33). — ISBN 8880683306

CIVICA CENTRALE: 259.F.52

BIBLIOTECHE TERRITORIALIL: P 641.59 CAL (VIiLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, I. CALVINO, D. BONHOEFFER,
PUNTO PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Cavallero, Enza
I malnutri : storia del cibo e della poverta in Piemonte attraverso 180 ricette dimenticate della cucina popolare
/ Enza Cavallero. — Torino : Piazza, 2005. — 286 p. : ill. ; 30 cm. — ISBN 8878891614

CIVICA CENTRALE: 261.D.102

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.59451 CAV (ViLLA AMORETTI, F. COGNASSO)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Chapusot, Francesco

La cucina sana, economica ed elegante : Torino, 1846 / Francesco Chapusot ; con un saggio di Milo Julini su

Fr. Chapusot e la cucina di Torino risorgimentale. — Sala Bolognese : Forni, 1990. — 1 v. (paginazione varia),

16 c. di tav. : ill. ; 22 cm. — (Testi antichi di gastronomia ; 26). — Ripr. anast. dell’ed.: Torino, Favale, 1846
CIVICA CENTRALE: 693.C.44

Comencini, Eugenio
All’enoteca del Roero : una finestra sulle colline del vino / Eugenio Comencini, Davide Palluda, Luigi Sug-
liano. — Piobesi d’Alba : Sori, stampa 2001. — 78 p. : ill. ; 32 cm

C1vicA CENTRALE: BCT09.A.226

Le confetture di Sua Maesta : ricettario piemontese del XVIII secolo / a cura di Maria Gattullo ; introduzione
e glossario di Silvano Serventi ; in collaborazione con Societa per gli studi storici archeologici e artistici della
provincia di Cuneo, Associazione culturale Amici di Bene-onlus. — Bra : Slow food, 2002. — 102 p. : 1ill. ; 21
cm. — (AsSaggi). — ISBN 8884990394

CIVICA CENTRALE: 261.F.42

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 CON (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, PUNTO
PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZIO, TORINO CENTRO)

Corgnati, Maurizio
El gentilboca soagna / Maurizio Corgnati. — Turin : Il ridotto, stampa 1977. — 80 p. : ill. ; 35 cm. — Ed. di
1000 esempl. — Testo in piemontese e italiano

CIVICA CENTRALE: 261.D.81

La cucina della memoria : ricette giudaico monferrine raccolte dai ricettari di famiglia / [edizione a cura
della comunita ebraica di Casale Monferrato]. — Casale Monferrato : Fondazione arte storia e cultura ebraica,
stampa 2001. — 107 p. : ill. ; 23 cm

CIVICA CENTRALE: 264.G.33; 171.C.122

La cuciniera piemontese. — Sala Bolognese : Forni, stampa 1980. — 144 p. ; 18 cm. — (Testi antichi di
gastronomia ; 11). — Ripr. anast. dell’ed.: Torino, dalla stamperia Soffietti, 1798
CIVICA CENTRALE: 258.G.52; 258.G.54

La cuciniera piemontese che insegna con facil metodo le migliori maniere di acconciare le vivande / intro-
duzione di Carlo Petrini. — Savigliano : Artistica piemontese, stampa 2000. — 8, 132 p. ; 22 cm. — Ripr. anast.
dell’ed.: Torino, Reycend, 1831

CIvicA CENTRALE: BCT10.C.5037

Il cuoco piemontese : ridotto all’ultimo gusto : che insegna facilmente a cucinare qualunque sorta di vivande
/ introduzione di Carlo Petrini. — Savigliano : Artistica piemontese, stampa 2000. — 416 p., 5 c. : ill. ; 22 cm. —
Ripr. anast. dell’ed.: Torino, Magnaghi, 1843

CrvicA CENTRALE: BCT10.C.5035

Il cuoco piemontese ridotto all’ultimo gusto con nuove aggiunte ad uso anche della nostra Lombardia.... —
Sala Bolognese : Forni, 1979. — 402 p., 3 ¢. di tav. : ill. ; 21 cm. — (Testi antichi di gastronomia ; 5). — Ripr.
anast. dell’ed.: Milano, Silvestri, 1832

CIVICA CENTRALE: 251.F.112

Il cuoco piemontese che insegna facilmente a cucinare ogni sorta di vivande in grasso ed in magro, di pit insegna
il vero metodo pel pasticciere e confetturiere / con presentazione e bibliografia a cura di Carlo Mussa. — Torino :
Le livre precieux, 1972. — XXII, 416 p. : 6 c. di tav. ; 23 cm. — Ripr. anast. dell’ed.: Torino, 1843

CIVICA CENTRALE: 667.E.2

Il cuoco piemontese perfezionato a Parigi : Torino 1766 / a cura di Silvano Serventi ; in collaborazione con
Societa studi storici di Cuneo, Societa storica vercellese. — Bra : Slow food, 1995. — 348 p. ; 21 cm. — (AsSaggi ;
3). — ISBN 8886283253

CIVICA CENTRALE: 205.F.107; 259.E.66; 692.C.65

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 CUO (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, I. CALviNO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, P. LEVI)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Curiosando in cucina : tradizioni cuneesi e ricette alla piemontese / a cura di Renzo Marinone. — Cavaller-
maggiore : Gribaudo, 1978. — 101 p., 10 c. di tav. : ill. ; 25 cm. — (I libri di Radio stereo 5 ; 5)

CIVICA CENTRALE: 507.D.57

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 CUR (F. COGNASSO)

De Giacomi, Luciano
Confidenze di un gran maestro / Luciano De Giacomi. — Alba : Ordine dei cavalieri del tartufo e dei vini di
Alba, c1972. — 234 p. : ill. ; 24 cm

Crvica CENTRALE: BCT10.C.454

De Zut, Carlin

L’art ed maslé 'l crin : second j’arsete ed madama Pautass / Carlin De Zut ; un travaj presentad da Censin

Pich ; soagna da Pier Luis Steila da n’ideja 'd Cichin Pautass. — Torino : Piemonte in bancarella, ¢1999. — 160

p.: ill. ; 17 cm. — (Biblioteca economica ; 48). — Testo in piemontese, italiano, inglese. — ISBN 8886425686
CIVICA CENTRALE: 263.G.49; 124.F.36

Debernardi, Barbara
Storie di donne e di cucina : il cibo in Valle di Susa / Barbara Debernardi ; disegni di Francesco Mottura. —
Sant’Ambrogio : Susalibri, 2002. — 122 p., 5 p. di tav. : ill. ; 24 cm

CIVICA CENTRALE: 180.A.156; 262.C.44

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 DEB (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALviNO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Dettore, Mariapaola
Piemonte : le ricette classiche / Mariapaola Dettore, Gabriella Ganugi. — Rimini : Idealibri, 1999. — 119 p. :
in gran parte ill. ; 23 cm. — (Aromi e sapori d’Ttalia). — ISBN 8870826120

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 5 DET (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI)

Di Corato, Riccardo
Le ricette e i vini della cucina piemontese tradizionale / Riccardo Di Corato. — Zurigo : Logos, stampa 1994. —
143 p. ; 21 cm

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 RIC (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, C. PAVESE, F. COGNASSO, A. PASSERIN D’ENTREVES)

Doglio, Sandro
11 dizionario di gastronomia del Piemonte / Sandro Doglio. — Nuova ed. riv. e ampliata. — Montiglio : Daumerie,
1995. — 341 p. : ill. ; 24 cm. — ISBN 8886300107

CIVICA CENTRALE: 264.D.46; 691.D.12

BIBLIOTECHE TERRITORIALLI: P 641.594.51 DOG (VIiLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, 1. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, P. LEVI)

Doglio, Sandro
Gran dizionario della gastronomia del Piemonte / Sandro Doglio. — San Giorgio di Montiglio : Daumerie,
c1990. — 318 p. : ill. ; 27 cm

CivicA CENTRALE: Cons. P 641.594 51 DOG

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 DOG (CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER, I. CALVINO,
C. PAVESE, D. BONHOEFFER)

Doglio, Sandro
L’inventore della bagna caoda : piccola gastronomia del Piemonte dall’eta della pietra ai giorni nostri / Sandro
Doglio. — 3. ed. — Montiglio : Daumerie, 1995. — 239 p. : ill. ; 24 cm + 1 allegato. — ISBN 8886300069
CIVICA CENTRALE: 264.D.44
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 DOG (CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER, I. CALVINO,
C. PAVESE, F. CogNasso, P. LEvi, TORINO CENTRO)

Dolci biscotti & golositad / a cura di Sandro Doglio. — San Giorgio di Montiglio : Daumerie, 1996. — 87 p. :
ill. ; 21 em. — (Le cose buone del Piemonte ; 2)

CI1vICA CENTRALE: 150.LC.54; 258.LF.33

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.86 DOL (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, 1. CALvVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, PUNTO PRESTITO
GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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I dolci e le confetture piemontesi / a cura di Giancarlo Ricatto. — Savigliano : Artistica piemontese, 2003. —
120 p. : ill. ; 22 cm. — ISBN 8873200826
CrvicA CENTRALE: BCT10.C.5034

Eynard, Gisella
Supa barbetta e altre storie... : la cucina delle valli valdesi / Gisella e Walter Eynard. — Torino : Vivalda,
1996. — 125 p. ; 18 cm. — (Minoranze in cucina). — ISBN 887808803X

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.59 EYN (VIiLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO
CENTRO)

Fantoni, Adriana
Antichi sapori dell’Alta Val Sangone / Adriana Fantoni, Carlo Montrucchio. — [S.1.: s.n.], 2009. — 62 p. :
ill. ; 20x20 cm. — In cop.: Regione Piemonte, Ecomuseo dell’Alta Val Sangone, Accademia delle tradizioni
enogastronomiche del Piemonte

CIVICA CENTRALE: 1.LB.357

Ferrier, Consuelo
...E cosi facevamo festa : la cucina tradizionale raccontata da Secondina Lantelme, donna di Borgata Sestriere
/ Consuelo Ferrier ; ideato e prodotto da Valter Marin. — Pinerolo : Alzani, 2005. — 126 p., 1 ritr. : ill. ; 24
cm. — ISBN 8881702630

CIVICA CENTRALE: 253.A.117

Girotto, Marina
Dalle terre del riso : storia, ambiente e gastronomia : 200 ricette tra cucina internazionale e tradizione vercellese
/ Marina Girotto, Maria Luisa Ronco. — Santhia : GS, 2000. — 388 p., 16 c. di tav : ill. ; 25 cm. — ISBN
888737449X

CIVICA CENTRALE: 709.A.105

Goria, Giovanni
La cucina del Piemonte : il mangiare di ieri e di oggi del Piemonte collinare e vignaiolo / Giovanni Goria. —
Padova : Muzzio, 1990. — 290 p. : ill. ; 23 cm. — (Cultura regionale). — ISBN 8870215113

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 5 GOR (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALVINO, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Goria, Giovanni
Cucina del Piemonte collinare e vignaiolo / Giovanni Goria. — Nuova ed. — Padova : Muzzio, 2002. — 269 p. :
ill. ; 21 cm. — (Cucine regionali ; 6). — ISBN 887413004X

CIVICA CENTRALE: 260.E.75

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.59 GOR (A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Gremmo Zumaglini, Bianca Rosa
Menu piemontesi : golosita e tradizioni / Bianca Rosa Gremmo Zumaglini. — Torino : Graphot, 2007. — 151
p- @ ill. ; 24 cm. — ISBN 9788889509401

CivicA CENTRALE: BCT09.C.5603

Guidacriticagolosa ... : Piemonte, Valle d’Aosta, Liguria e Costa Azzurra : ristoranti, trattorie, aziende
agrituristiche ... / Paolo Massobrio. — 2008- . — Alessandria : Comunica, stampa 2007- . — Il ; 22 cm. —
Annuale

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: C 647.95 MAS (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
I. CaLviNo, F. CoGaNASsO, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

In cucina con le bielline : catalogo della mostra e ricettario / [a cura di Mina Novello]. — Ponzone : DocBi-
Centro studi biellesi, 2002. — 23 p. : ill. ; 22x22 cm. — Mostra tenuta alla Fabbrica della ruota 5-6-7 aprile
2002

CIVICA CENTRALE: 252.LB.87

Julini, Milo
Uso a scopo alimentare dell’ittiofauna del Piemonte : documenti storici e cenni gastronomici / Milo Julini. —
Torino : [s.n.], stampa 1989. — 262 p. : ill. ; 24 cm

CIVICA CENTRALE: 258.A.38

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 597.09 JUL (I. CALVINO)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Kurno, Vittorio
La cucina del vecchio Piemonte / Vittorio Kurno. — Torino : Alexandra libri, [19..]. — 64 p. : ill. ; 30 cm
CIVICA CENTRALE: 435.LB.182

Lantermo, Alberta
Piemonte in bocca / Alberta Lantermo ; prefazione di Mario Soldati. — Palermo : Edizioni e ristampe siciliane,
1986. — 187 p. : ill. ; 25 cm. — Testo in piemontese, italiano e inglese

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 LAN (L. CArRLUCCIO, A. GEISSER, FALCHERA, C. PAVESE, F. COGNASsO, D.
BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, TORINO CENTRO)

Lodi, Beppe
Nonna Genia / Beppe Lodi, Luciano De Giacomi ; fotografie di Aldo Agnelli e con scritti di Gigi Marsico,
Roberto Macaluso, Felice Campanello. — 2. ed. riv. — Cuneo : Araba fenice, 1999. — 374 p. : ill. ; 21 cm. — (I
paesi e il mondo)

CIVICA CENTRALE: 261.G.31

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 LOD (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, TORINO
CENTRO)

Marsero, Mario
Dolci delizie subalpine : piccola storia dell’arte dolciaria a Torino e in Piemonte / Mario Marsero. — Torino :
Lindau, 1995. — 156 p. : ill. ; 22 cm. — ISBN 8871801334

CIVICA CENTRALE: 256.F.34; 693.C.3

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.86 MAR (CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER, FALCHERA, L.
CaviNo, C. PAVESE, F. CoGNASsO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Massobrio, Paolo
Umano Piemonte : in punta di penna dentro a paesi, sapori ed eroiche resistenze / Paolo Massobrio. —
Alessandria : Comunica, 2006. — 316 p. : ill. ; 17 cm

CIVICA CENTRALE: 261.E.88

La mensa e la cucina nell’antica Alba : Alba, Museo civico Federico Eusebio, aprile-ottobre 2005 / a cura di
Egle Micheletto e Maria Cristina Preacco. — [S.. : s. n., 20057]. — 47 p. : ill. ; 21 cm. — Catalogo della mostra
CIVICA CENTRALE: 260.LC.88

La montagna insegna : saperi e sapori delle vallate alpine / a cura di Marcella Filippa. — Torino : Piazza,
2009. — 227 p. : ill. ; 24 cm. — ISBN 9788878892200

CrvicA CENTRALE: BCT09.C.979

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.591 MON (VILLA AMORETTI, A. GEISSER, I. CALVINO, P. LEVI)

Montrucchio Carlo
I grandi piatti sulle tavole della vera tradizione piemontese / [Carlo Montrucchio]. — Torino : Accademia delle
tradizioni enogastronomiche del Piemonte, c2009. — 87 p. : ill. ; 23 cm

Montrucchio, Carlo
I piatti della nonna sulle tavole della vera tradizione piemontese / [Carlo Montrucchio]. — Torino : Accademia
delle tradizioni enogastronomiche del Piemonte, c2009. — 87 p. : ill. ; 23 cm

CIVICA CENTRALE: 1.LB.358

Nada Patrone, Anna Maria
Il cibo del ricco e il cibo del povero : contributo alla storia qualitativa dell’alimentazione : ’area pedemontana
negli ultimi secoli del Medio Evo / Anna Maria Nada Patrone. — Torino : Centro studi piemontesi, 1981. —
XX, 562 p. ; 26 cm. — (Biblioteca di studi piemontesi)

CIVICA CENTRALE: 257.C.78

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 945.1 NAD (I. CaLvINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN
D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO CENTRO)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Padovani, Gigi
Nutella : un mito italiano / Gigi Padovani. — Milano : Rizzoli, 2004. — 251 p., 16 c. di tav. : ill. ; 19 cm. —
ISBN 8817001899

CIVICA CENTRALE: 160.G.94

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.86.PAD (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, 1. CALvINO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, PUNTO PRESTITO
GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Parsani Motti, Carla
Trifulas pulenta e coccas : ricette di ieri e di oggi in Val Grande / Carla Parsani Motti, Cesie Griva Rinaldi,
Maria Angela Leotardi Cervetti ; prefaziome di Gian Giorgio Massara ; Associazione Donne di Chialamberto
Val Grande di Lanzo. — [S.1.] : Neos, stampa 2000. — 93 p. : ill. ; 20x21 cm

CIVICA CENTRALE: 257.LC.83; BCT10.A0.307

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 5 PAR (ViLLA AMORETTI, L. CArLUCCIO, C. PAVESE, P. LEVI)

Perera, Orlando
Cioccolato e cicolate : maestri e botteghe del cioccolato in Piemonte / Orlando Perera ; fotografia di Mauro
Raffini. — Torino : Piazza, 2006. — 155 p. : ill. ; 30 cm. — ISBN 8878891916

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.86 PER (L. CARLUCCIO, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Picco, Leila
Tra filari e botti : per una storia economica del vino in Piemonte dal XVI al XVIII secolo / Leila Picco. —
Torino : Giappichelli, 1989. — 288 p. ; 25 cm. — ISBN 8834808169

CIVICA CENTRALE: 265.H.78; 136.D.82

Piemonte : le autentiche ricette della tradizione, i prodotti tipici e i vini. — Milano : Boroli, 2007. — 123 p.,
4 c. di tav. : ill. ; 21 cm. — (Vini e ricette originali ; 1). — ISBN 9788874931170
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.59 PIE (A. GEISSER, FALCHERA, F. COGNASSO, TORINO CENTRO)

Pizzardi, Gisella
La cucina valdese / Gisella Pizzardi e Walter Eynard ; introduzione di Gianni Genre ; testi di Bruna Frache ;
fotografie di Ernesto e Stefano Corsani. — Torino : Claudiana, 2006. — 160 p. : ill. ; 25 cm. — ISBN 9788870165562
CIVICA CENTRALE: 263.C.101
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.594 5 PIZ (ViLLA AMORETTI, L. CARLUCCIO, A. GEISSER, I. CALVINO, P. LEVI)

Pol, Eugenio
In cucina con lorto, il bosco e il prato di montagna / Eugenio Pol, Federica Giacobino. — Torino : Blu, ¢2009. —
62 p. : ill. ; 21x21 cm. — (Diogene). — ISBN 9788879040785

CivicA CENTRALE: BCT09.D.2138

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.59 POL (P. LEVI)

Portalupi, Renzo
I sapori del Piemonte / Renzo Portalupi ; [traduzione in piemontese di Celestina Costal. — Santarcangelo di
Romagna : Rusconi libri, stampa 2007. — 208 p. : ill. ; 21 cm. — (La cucina tradizionale) - Testo in inglese e
piemontese. — ISBN 9788861760684

CIVICA CENTRALE: 228.G.80

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 POR (L. CArRLUCCIO, D. BONHOEFFER, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Pranzo a corte : raccolta dei menu di Corte dei Savoia 1852-1873 : catalogo della mostra, Fabbrica della
ruota 6-7-8 aprile 2001. — Ponzone B.se : DocBi, Centro studi biellesi, ¢2001. — 35 p. : ill. ; 22x22 cm. — In
calce al front.: Sapori Biellesi. — Mostra e catalogo a cura di Mina Novello

CIVICA CENTRALE: 256.LB.76

Prato, Beppe
Una pentola e un quaderno / Beppe Prato. — 2. ed. — Mondovi : AEC, 2000. — 95 p. : ill. ; 24 cm
CIVICA CENTRALE: 252.LB.152

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Rangoni, Laura
A tavola con i re : i Savoia a tavola tra mito, storia e curiosita / Laura Rangoni. — Dronero : L’arciere, 2000. —
56 p. ; 18 cm. — (I Savoia). — ISBN 8886398654

CIVICA CENTRALE: 385.LF.98; 260.LF.46

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 RAN (VIiLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, FALCHERA, 1.
CawviNo, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Rangoni, Laura
I dolci piemontesi : dai marrons glacés ai tartufi al cioccolato, alle torte povere occitane: un panorama esaustivo
e completo dell’arte dolciaria regionale / Laura Rangoni. — Roma : Newton Compton, 2007. — 218 p. : ill. ; 23
cm. — (Tradizioni italiane ; 55). — ISBN 9788854107809

CIVICA CENTRALE: 135.H.91

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.86 RAN (A. GEISSER, FALCHERA, 1. CALVINO)

Ricettario del cavolo : la manipolazione del cavolo o verza nella cucina popolare di Settimo Torinese / a cura
di Dino Aloi ; testi di Francesco Bessone ; con aforismi di Adamo Nostrano. — Torino : Il pennino, 2001. — 96
p- : ill. ; 24 cm

CIVICA CENTRALE: 256.C.209

Le ricette del paniere : i prodotti tipici del paniere nei menu di 107 chef della Provincia di Torino. — Torino :
Hapax, ¢2005. — 299 p. : ill. ; 23 cm. — Sul front.: Con l’alta supervisione dell’Accademia italiana della cucina. —
ISBN 8888000178

CIvicA CENTRALE: BCT10.C.2548

Ricette delle osterie di Langa. — Bra : Slow food, ¢1992. — 141 p. : ill. ; 24 cm. — ISBN 8877690682
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.5 RIC (CAsSCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER, FALCHERA, F. COG-
NASSO, D. BONHOEFFER)

Ricette di osterie di Cuneo e delle sue valli / a cura di Elma Schena, Adriano Ravera. — Bra : Slow food,
c1999. — 143 p. ; 24 cm. — ISBN 8886283857

CIVICA CENTRALE: 265.H.11

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 RIC (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALvINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO
CENTRO)

Ricette di osterie di Langa / a cura di Armando Gambera. — Bra : Slow food, ¢1998. — 143 p. ; 24 cm. —
ISBN 8886283636

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 RIC (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CaLviNO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Ricette di osterie e ristoranti del Monferrato / a cura di Paola Gho e Giovanni Ruffa. — Bra : Slow food,
c1997. — 156 p., 4 c. di tav. : ill. ; 24 cm. — ISBN 8886283326

CIVICA CENTRALE: 393.E.95

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.5 RIC (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALvINO, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Ruggiero, Michele
Piemonte : la storia a tavola : le vicende dell’alimentazione / Michele Ruggiero. — Torino : La bela Gigogin,
2007. — 175 p. ; 24 cm. — ISBN 9788889768273

CIVICA CENTRALE: 667.D.25

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 392.37 RUG (VILLA AMORETTI)

Il sapere dei sapori: cuochi e banchetti nel castello di Moncalieri / a cura di Gabriella Panto. — Torino : Celid,
c2005. — 108 p. : ill. ; 20x20. — Catalogo della mostra tenuta a Moncalieri nel 2005-2006. — ISBN 8876616845
CIVICA CENTRALE: 256.E.185

Sapori di montagna / presentazione/introduction: Luca Patria ; prefazioni/préfaces: Roberto Vaglio, Giuseppe
De Maria, Aldo Daverio ; coordinamento/coordination: Aurora Murroni, Renato Tondini, Marcella Fusi ; in-
terventi/contributions: Piero Gros ... [et al.] ; traduzione/translation: Renata Ratti. — Torino : Omega, 1997. —
164 p. : ill. ; 21 cm

CIVICA CENTRALE: 261.G.42

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Schena, Elma
Galuperie del vecchio Piemonte : le ricette del mangiar bene / Elma Schena e Adriano Ravera. — Cuneo :
L’arciere, 1991. — 189 p. : ill. ; 25 cm

CIVICA CENTRALE: 255.F.94

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 SCH (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI,
P. LEVI)

Spaliviero, Gian Paolo
Pierantonio, i suoi commensali e le ricette della tradizione / Gian Paolo Spaliviero. — Borgone Susa : Edizioni
del graffio, stampa 2008. — 125 p. : ill. ; 24 cm

Crvica CENTRALE: BCT10.C.5706

Tibone, Maria Luisa
I piaceri della tavola : cento menu raccontano la storia del Piemonte / M. Luisa Tibone ; ricerche e interventi
Lidia Cardino, Vittorio Cardinali. — Torino : Omega, c1993. — LXXXIII, 179 p. : ill. ; 23 cm

CIVICA CENTRALE: 258.A.69

Tra ij brich e el Po : la cucina di un’epoca / a cura di Marisa e Manuel Torello. — [S.l. : s.n.], stampa 1997
(Marene : Astegiano). — 157 p. : ill. ; 24 cm. — In testa al front.: Gruppo archeologico “Ad Quintum”. — Suppl.
di “Ad Quintum”

CIVICA CENTRALE: 264.G.5

Vada Padovani, Clara
Cioccolatorino : storie, personaggi, indirizzi, curiosita / Clara e Gigi Padovani. — Torino : Blu, 2010. — 214
p. : ill. ; 21 em. — (La tavola rotonda). — ISBN 9788879040877

CIviCA CENTRALE: BCT10.D.3921; BCT10.D.5182

Valle, Angela

C’era una volta : memorie, gastronomia e medicina popolare nel Canavese passato prossimo / Angela Valle. —

Ivrea : Priuli & Verlucca, 1996. — 78 p. : ill. ; 30 cm. — (Quaderni di cultura alpina ; 53). — ISBN 8880680382
CIVICA CENTRALE: 260.B.44

Vialardi, Giovanni
A tavola con il re : trattato di gastronomia / Giovanni Vialardi cuoco e pasticcere reale ; prefazione di Renzo
Rossotti. — Torino : Il punto, stampa 2000. — 190 p. ; 17 cm. — (Bancarella ; 11). — ISBN 8886425759

CIVICA CENTRALE: 297.G.84; 263.G.51

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 51 VIA (ViLLa AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALvINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Vialardi, Giovanni
A tavola con il re : trattato di gastronomia piemontese / Giovanni Vialardi ; a cura di Delfina Sissoldo Fiorini. —
Torino : Piemonte in bancarella, ¢1994. — 190 p. ; 24 cm. — (La memoria del temp). — ISBN 8886425031
CIVICA CENTRALE: 260.E.70
BIBLIOTECHE TERRITORIALIL: 641.594 5 VIA (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, FALCHERA,
C. PAVESE, F. CoGNASsSO, D. BONHOEFFER, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Prodotti tipici

Atlante dei vini del Piemonte / a cura di Flavio Accornero. — Terzo : Gribaudo ; Asti : Se.Di.Co, 2008. — 316
p- @ ill. ; 31 cm. — ISBN 9788879066297
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: PC 641.22 ATL (A. GEISSER, P. LEVI)

Atlante delle vigne di Langa : i grandi cru del Barolo e del Barbaresco. — Bra : Slow food, ¢c2000. — 351 p. :
ill. ; 30 cm. — ISBN 888628389X
CIVICA CENTRALE: 264.B.63

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Baldi, Claudio
Atlante dei prodotti tipici (e non solo) della Provincia di Torino / Claudio Baldi. — Torino : Hapax, ¢2003. —
303 p. : ill. ; 23 cm. — ISBN 8888000070

CIVICA CENTRALE: 113.C.115; 256.C.167

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.3 BAL (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALvINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, PUNTO PRESTITO
GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Barbaresco / [testi di Fabiano Guatteri ... et al. ; cartine dei percorsi: Renata Besola]. — Novara : De
Agostini, 2003. — 239 p. : ill. ; 26 cm. — (Terre di grandi vini). — In cop.: Il vino e il territorio. Gastronomia,
cantine, itinerari. — ISBN 8841811285

CIVICA CENTRALE: 169.C.120

Bertello, Luciano
Un mondo chiamato Arneis / Luciano Bertello - Piobesi d’Alba : Sori, stampa 1999 - 99 p. : ill. ; 21x21 c¢m
CIVICA CENTRALE: 667.F.4

Borch, Michel Jean :<comte de>
Lettres sur les truffes du Piemont / écrites par mr le compte de Borch en 1780. — Alba : Ordine dei cavalieri
del tartufo e dei vini di Alba, stampa 1974. — VIII, 51 p., VIII, 48 p., 3 c. di tav. ripieg. ; 23 cm. — Ripr. facs.
dell’ed.: A Milan, chez les fréres Reycends libraires, 1780. — Front. e testo anche in italiano. — Ed. di 1000
esempl. num.

CIVICA CENTRALE: 407.D.20

Brun, Lina

Profumo di tartufi / Lina Brun. — Torino : Brun, stampa 2007. — 94 p. : ill. ; 22 cm. — ISBN 9788887846119
CIVICA CENTRALE: BCT09.A0.12
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 635.8 BRU (VILLA AMORETTI, A. GEISSER, I. CALVINO, P. LEVI)

Buronzo, Vincenzo
La leggenda dell’Asti spumante : il fiore di spuma / a cura del Consorzio per la difesa dell’Asti spumante,
Asti. — Roma : Scialpi, 1964. — 111 p. : ill. ; 27 cm

CIVICA CENTRALE: 256.A.96

Cavallo, Roberto
Prodotti di nicchia di Langhe e Roero / Roberto Cavallo ; [studio condotto da] E.R.I.C.A. comunicazione. —
Savigliano : Artistica,2004. — 167 p. : ill. ; 23x25 cm. — ISBN 8873200893

CIVICA CENTRALE: 256.C.184

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 630.94513 CAV (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A.
GEISSER, FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI,
PUNTO PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Cordera, Angelo
Cronache tartuficole dell’Astigiano e del Monferrato / Angelo Cordera. — Asti : Associazione trifolao astigiani
e monferrini, [19977]. — 61 p. : ill. ; 25 cm

CIVICA CENTRALE: 257.LC.145

Croce, Giovanni Battista
Della eccellenza e diversita de i vini che nella montagna di Torino si fanno e del modo di farli / Gio. Battista
Croce. — Sala Bolognese : Forni, 1980. — 64 p. : ill. ; 22 cm. — (Testi antichi di gastronomia ; 9). — Ripr. anast.
dell’ed.: Torino, per Aluigi Pizzamiglio, 1606

CIVICA CENTRALE: 254.LC.59

Croce, Giovanni Battista
Della eccellenza e diversita de i vini che nella montagna di Torino si fanno e del modo di farli nuouamente
posto in luce, e dedicato a sua altezza serenissima da Gio. Battista Croce suo gioiellere. — Torino : Consiglio
regionale del Piemonte, 2008. — 76 p. : ill. ; 24 ¢cm + 1 fasc. (24 p.). — Ripr. anast. dell’ed.: In Torino, per
Aluigi Pizzamiglio, 1606. — ISBN 9788896074015

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 663.2 CRO (VILLA AMORETTI)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Enoteca del Piemonte
Vino : Piemonte 2003 ; Carta dei vini e produttori : Piemonte 2003 / Enoteca del Piemonte. — Torino :
Enoteca del Piemonte, 2003. — 107, 83 p. : ill. ; 29 cm

CIVICA CENTRALE: 258.C.110

Fontana, Andrea
El salam éd turgia : insaccati del Piemonte tipici delle valli di Lanzo e del basso Canavese / Andrea Fontana ;
appendice di Domenico e Marinella Musci: ricettario. — Cirie : Garbolino, 2003. — 47, 16 p. : ill. ; 24 cm. —
ISBN 8888815031

CIVICA CENTRALE: 256.1L.C.218; 243.L.B.148

BIBLIOTECHE TERRITORIALIL: P 641.364 FON (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALvINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI, PUNTO
PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Tanniello, Attilio

Produttori del Barbaresco : 1958-2008 : storia collettiva della promozione di un vino e del suo territorio /

Attilio Tanniello. — Cuneo : Centro per la cultura cooperativa, 2008. — 128 p., 9 p. di tav. : ill. ; 24 cm
CIVICA CENTRALE: 667.D.37

Montaldo, Giancarlo

Della vigna e del vino in Piemonte : ’annata 1989, le schede dei vini a denominazione di origine, la statistica

/ Giancarlo Montaldo. — Alba : Piemonte Asprovit, 1990. — 79 p. : ill. ; 24 cm. — (Quaderno agricolo ; 25)
CIVICA CENTRALE: 243.LD.93

Ratti, Renato
L’Asti / Renato Ratti. — Asti: Consorzio per la tutela dell’Asti, stampa 1985. — 94 p. : ill. ; 23 cm. — Esempl.
numerati

CIVICA CENTRALE: 292.1LD.158

Rebaudengo, Dina
I vini del Piemonte / Dina Rebaudengo. — Torino : Edizioni dell’albero, 1966. — 253 p., 54 c. di tav. : ill. ; 25
cm

CIVICA CENTRALE: 256.D.130

Ruo Berchera, Giovanna
A tavola con il tartufo : bocon éd lusso : le eccellenze della campagna piemontese arricchite con il tartufo nero
pregiato / Giovanna Ruo Berchera ; introduzione di Claudia Ferraresi ; intervento di Roberto Antonetto ; in
collaborazione con il Centro nazionale studi tartufo. — Boves : Araba Fenice, 2006. — 104 p. : ill. ; 24 cm. —
(Cibo di carta). — ISBN 8886771622

Crvica CENTRALE: BCT10.C.306

Sapore di latte : i formaggi del Piemonte / Regione Piemonte. Ufficio di informazione socio-economica
dell’Assessorato Agricoltura e foreste. — Torino : Regione Piemonte, 1987. — 32 p. : ill. ; 29 cm
CIVICA CENTRALE: 151.LB.39

Steinberg, Edward
Sori San Lorenzo : Angelo Gaja e la nascita di un grande vino / Edward Steinberg ; prefazione di Gina
Lagorio ; traduzione di Nicoletta Mosca, in collaborazione con Simona Vescovi. — Bra : Slow food, 1996. — 303
p-, 4 c. di tav. : ill. ; 22 cm. — ISBN 8886283318

CIVICA CENTRALE: 255.E.74

Thomases, Daniel
Vini del Piemonte e della Valle d’Aosta / Daniel Thomases. — Firenze : DemoMedia, stampa 1998. — 161 p. :
ill. ; 25 cm

CIVICA CENTRALE: 256.G.96

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.22 THO (D. BONHOEFFER)

Vigne e vini nel Piemonte medievale / a cura di Rinaldo Comba. — Cuneo : L’arciere, 1990. — 345 p., 4 c. di
tav. : ill. ; 24 cm. — (Medievalia ; 2)
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 634.8 VIG (P. LEvI)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Vigne e vini nel Piemonte moderno / a cura di Rinaldo Comba. — Cuneo : L’arciere, 1992. — 2 v. ; 24 cm. —
Atti del Convegno tenuto ad Alba il 17-18 ottobre 1992 organizzato dalla Citta di Alba. Assessorato alla
Cultura e dalla Famija Albeisa

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 634.8 VIG (P. LEvI)

Vigne e vini nel Piemonte rinascimentale / a cura di Rinaldo Comba. — Cuneo : L’arciere, 1991. — 288 p., 4
c. di tav. : ill. ; 24 cm. — (Medievalia ; 4). — Contiene le relazioni presentate al Convegno tenuto ad Alba il 14
settembre 1991organizzato dalla Citta di Alba. Assessorato alla Cultura e dalla Famija Albeisa

CIVICA CENTRALE: 251.C.104

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 663.2 VIG (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, F. COGNASSO, D. BONHOEF-
FER)

Itinerari gastronomici

Alberini, Massimo
Piemontesi a tavola : itinerario gastronomico da Novara alle Alpi / di Massimo Alberini ; fotografie di Federico
Garolla. — Milano : Longanesi, 1967. — 269 p., 7 c. di tav. : ill. ; 19 cm. — (La vostra via ; 66)

CIVICA CENTRALE: 256.G.44; 251.F.105

Barolo e Barbaresco : le Langhe dei grandi vini. — Bra : Slow food, 2006. — 175 p. : ill. ; 23 cm. — (Itinerari
slow). — ISBN 8884990947

CIVICA CENTRALE: 606.A.161

BIBLIOTECHE TERRITORIALI: P 914.513 LAN (C. PAVESE, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Baussano, Antonio Angelo
Sapori, aromi e cultura : fare impresa nell’artigianato alimentare del Piemonte : indagine sulle attivita di
artigianato artistico e tipico di qualita / Antonio Angelo Baussano. — Torino : Stendhal, 2001. — 143 p. : ill. ;
28 cm. — (Biblioteca di artigianato ; 3). — In cop.: Regione Piemonte

CIVICA CENTRALE: 257.A.113

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 338.19 BAU (C. PAVESE)

Bragaglia, Dario
Torino : storie e sapori di una capitale / testi Dario Bragaglia. — Nuova ed. — Bra : Slow food, 2005. — 205 p. :
ill. ; 23 em. — (Ttinerari slow). — ISBN 8884990882

CIVICA CENTRALE: 251.E.134

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 914.512 BRA (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI, PUNTO
PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Chiaretta, Furio
Osterie, locande & prodotti tipici : valli di Cuneo e alta Langa / Furio Chiaretta, Adriano Ravera, Elma
Schena. — Torino : Vivalda, 1999. — 141 p. : ill. ; 20 cm. — (Le guide di Alp). — ISBN 8878084468

CIVICA CENTRALE: 713.F.24; 252.1.C.114

Ferro, Emanuela
Piemonte, Liguria, Valle d’Aosta : percorsi del gusto dalle Alpi al mare / Emanuela Ferro, Francesca Marti-
nengo. — Milano : Gribaudo, 2010. — 277 p. : ill. ; 32 cm. — (Il gusto). — ISBN 9788879069670

CrvicA CENTRALE: BCT10.A.955

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.594 5 FER (P. LEvI)

Gambarotta, Bruno
Guida al mangiare & bere in Piemonte / di Bruno Gambarotta. — Genova : De Ferrari, 1998. — 229 p. : ill. ;
21 cm. — (Smeraldo). — ISBN 887172187X

CIVICA CENTRALE: 268.G.88

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: PC 647.95 GAM (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, FALCHERA, I. CALVINO,
D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES)

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/



14 Le ricette del Piemonte nelle raccolte delle Biblioteche Civiche Torinest

Guida delle Langhe e del Roero : turismo, vino, gastronomia. — 3. ed. — Bra : Slow food, 2000. — 287 p., 16
c. di tav. : ill. ; 23 cm. — ISBN 8886283865

CIVICA CENTRALE: 259.F.20

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 914.513 GUI (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI, P. LEVI,
TORINO CENTRO)

Guida turistica enogastronomica delle Langhe e del Roero. — 2. ed. — Bra : Slow food, 1994. — 301 p. : ill. ;
23 cm. — ISBN 8886283229

CIVICA CENTRALE: Cons. 914.513 GUI

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: C 914.513 GUI (ViLLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CArRLUCCIO, C. PAVESE,
F. CoGNASSO, A. PASSERIN D’ENTREVES)

Maestri del gusto di Torino e provincia. — Torino : Camera di commercio industria artigianato e agricolutra,
c2004. — 214 p. : ill. ; 20 cm. — Sul front.: Slow food
CIVICA CENTRALE: 251.D.189

Martinelli, Massimo
Langhe cucina vino : indicazione alle osterie / Massimo Martinelli ; disegni di Eugenio Comencini. — Mondovi :
Antoroto, 1977. — 211 p. : ill. ; 26 cm

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641 MAR (A. GEISSER, FALCHERA)

Orsi, Carla
La cucina del Piemonte e della Val d’Aosta : tutte le ricette rigorosamente autentiche in veste pratica / Carla
M. Orsi. — Genova : Pirella, 1979. — 77p. ; 17 cm. — (Dizionari inconsueti. Serie cucina)

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 CUC (F. COGNASSO)

Perera, Orlando
Dolci piemontesi : pasticceri e pasticceria tra il Po e le Alpi / Orlando Perera ; fotografia di Mauro Raffini. —
Torino : Piazza, 2006. — 171 p. : ill. ; 30 cm. — ISBN 8878891827

CIVICA CENTRALE: 259.C.93; 441.A.73

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.865 PER (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, FALCHERA,
I. CaviNo, C. PAVESE, F. CoGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Piemonte a tavola : cucina e vini. — Vimercate : Meravigli, 1997. — 136 p. : ill. ; 24 cm. — (Le grandi ricette
in cartapaglia). — ISBN 8879540661

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.594 51 PIE (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALviNO, C. PAVESE, F. CoGNASsO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, P. LEVI)

Pinerolese, Val Chisone, Val Germanasca, Val Pellice, Val Susa, Val Sangone. — Pinerolo : Alzani, 2002. —
111 p. : ill. ; 16 cm. — (Le guide del buon gusto). — ISBN 8881701758
CIVICA CENTRALE: 265.LF.8

Premio Grinzane Cavour
Forme e sapori dal territorio 2003 : pubblicazione del Parco culturale del Premio Grinzane Cavour. — Mon-
calieri : Rossotto, stampa 2003. — 195 p. : ill. ; 24 cm

CIVICA CENTRALE: 256.C.165; 265.H.109

Premio Grinzane Cavour
Forme e sapori dal territorio : 2004 / pubblicazione del Parco culturale del Premio Grinzane Cavour. —
Moncalieri : Rossotto, stampa 2004. — 198 p. : ill. ; 24 cm

CIVICA CENTRALE: 256.C.188; 379.C.111

Premio Grinzane Cavour
Forme e sapori dal territorio 2007 / pubblicazione del Parco culturale del Premio Grinzane Cavour ; a cura di
Davide Agnello, Stefano Bellu, Mario Rocca. — Torino : Rossotto, stampa 2007. — 197 p., 39 p. di ¢. geog. :
ill. ; 24 cm

CivicA CENTRALE: BCT09.C.2072

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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Le strade del Barolo : scoprire la Langa e le colline del re dei vini. — Bra : Slow food, 1993. — 100 p. : ill. ;
23 cm. — (Itinerari slow). — ISBN 8877690771
CIVICA CENTRALE: 258.LD.52

Valle d’Aosta, Piemonte, Liguria : itinerari tra borghi, vigneti, enoteche, cantine e buona tavola. — Novara :
De Agostini, 2003. — 175 p. : ill. ; 23 cm. — (Sulle strade del vino). — ISBN 8841807962
CivicA CENTRALE: BCT09.C.2523

Zarri, Carlo
Emozioni! : viaggio nel paradiso dei sapori e delle tradizioni in Piemonte / Carlo Zarri ; Prefazione Piero
Gros. — Torino : Omega, stampa 2004. — 288 p. : ill. ; 22 cm

C1vicA CENTRALE: BCT09.C.829

Tra gusto, arte e letteratura

Berardo, Cetta
Alla tavola di Giovanni Arpino : sapori e colori di Piemonte / Cetta Berardo. — Torino : Il leone verde, 2007. —
114 p. ; 21 cm. — (Leggere & un gusto ; 31). — ISBN 9788895177021

CiviCA CENTRALE: BCT10.D.4422; 667.B.3

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 ARP (VILLA AMORETTI, CASCINA MARCHESA, L. CARLUCCIO, A. GEISSER,
FALCHERA, I. CALVINO, C. PAVESE, F. COGNASSO, D. BONHOEFFER, A. PASSERIN D’ENTREVES, MIRAFIORI, PUNTO
PRESTITO GABRIELE D’ANNUNZIO, P. LEVI, TORINO CENTRO)

Berardo, Cetta
Tartufomania : il tartufo in letteratura, arte, cinema e... cucina / Cetta Berardo. — Torino : Il leone verde,
2007. — 187 p.: ill. ; 21 cm. — ISBN 9788895177229

CIVICA CENTRALE: 181.D.143

Casalegno, Giovanni
La luna, il cibo e i faldo : la cucina sulle colline di Cesare Pavese / Giovanni Casalegno. — Torino : Il leone
verde, 2008. — 125 p. ; 21 cm. — (Leggere & un gusto ; 38). — ISBN 9788895177199

CIviCA CENTRALE: BCT10.D.4420; 487.B.86

BIBLIOTECHE TERRITORIALL: 641.5 CAS (L. Carrucclo, F. CoGNAsso, P. LeEvi)

Colori e sapori : artisti & scrittori alla tavola di Giuse e Tino Aime. — [S.. : s.n., s.d.]. =96 p. : ill. ; 24 cm
BIBLIOTECHE TERRITORIALL: P 641.5 COL (P. LEvI)

Ferrero, Paolo
La salsa del diavolo : Beppe Fenoglio e la cucina della sua Langa / Paolo Ferrero. — Torino : Il leone verde,
2008. — 135 p. ; 21 cm. — (Leggere & un gusto ; 43). — ISBN 9788895177373

Crvica CENTRALE: BCT10.D.3184

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografiche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 — 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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BAGNA CAODA

Ingredienti
(per 6 persone)

1 testa d’aglio a testa

1 etto di acciughe rosse di Spagna a testa

3-4 bicchieri di olio extra vergine, poco burro
verdure crude a piacere: cardi “gobbi” di Nizza Monferrato o “spadoni” di Chieri e
Andezeno, topinambur, cavoli, peperoni di Carmagnola, sedani bianchi o rossi di
Orbassano, scarola e indivia, porri teneri, cipollotti

verdure cotte a piacere: peperoni al forno, barbabietole rosse, cipolle, patate, rape di
Caprauna al forno, cavolfiori, cuori di cavolo lessi.

Ricetta

Diliscare e lavare le acciughe, pelare I'aglio e privarlo dell’eventuale germoglio. Porre
I'aglio in un tegame di coccio con poco burro e olio. Cuocere lentamente per 30 minuti
senza friggere, girando con un cucchiaio di legno. Quando l'aglio si sara scomposto
aggiungere le acciughe e cuocere lentamente mescolando con un cucchiaio di legno fino a
che si saranno sciolte. Si intingono le verdure nei tegamini individuali o nel “fujot”
grande, posto a centro tavola.

BAGNA CAODA SENZA AGLIO DETTA “BAGNA DELL’AMICIZIA”
DEI CANONICI DI VEZZOLANO

Riscoperta da Ermanno Marchisio

Ingredienti
(per 10 persone)
1 kg. di topinambour
500 gr. di acciughe
11t. olio d’oliva
250 gr. noci trite
peperoncino q.b.
Ricetta

Far bollire nell’acqua non salata i tupinambour finché si disfano. Pulire le acciughe e
mettere a scaldare 1'olio; quando e caldo sciogliere le acciughe per bene. Aggiungere i
tupinambour passati al passaverdura continuando a girare. Aggiungere poi noci e
peperoncino. Appena bolle il composto spegnere il fuoco. Scaldare e servire.

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 - 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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BONET

Ingredienti
(per 6 persone)

10 tuorli d"uovo (solo i tuorli!)
8 cucchiai di zucchero

100 gr. amaretti

un bicchiere di rhum

50 gr. cacao

0,700 It. di latte

Ricetta

Sbattere in una ciotola i tuorli con lo zucchero fino ad ottenere una massa compatta.
Aggiungere il cacao, gli amaretti sbriciolati e il rhum. Quando tutto sara omogeneo
aggiungere il latte freddo e mescolare. A parte in un piccolo tegame fare cuocere un po’
d’acqua con 5 cucchiai di zucchero. Quando lo zucchero prende una colorazione
marroncina, versarlo sul fondo della teglia, aspettare che si raffreddi e versare il composto.
Cuocere a bagno maria per 50 minuti. A cottura ultimata, lasciare riposare alcune ore in
luogo fresco. Capovolgere e servire freddo.

BRUT E BON
Ingredienti
25 gr. glucosio
85 gr. albume d"uovo
70 gr. zucchero
275 gr. zucchero a velo
600 gr. nocciole
Ricetta

Sciogliere in un pentolino con un filo d’acqua lo zucchero e il glucosio e lasciare
raffreddare. Montare a neve gli albumi per 5 min. Aggiungere lo sciroppo di zucchero e
continuare a montare per altri 10 min. Incorporare lo zucchero a velo. Aggiungere le
nocciole in parte tritate grossolanamente e in parte intere. Fare col cucchiaio dei mucchietti
di impasto sulla carta da forno e cuocere per 8 min. a 160°.

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 - 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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DONDERET
Ingredienti
8 patate grosse
250 gr. farina -
4 uova
sale P,
noce moscata » ‘
Ricetta

Far cuocere in acqua fredda le patate. Quando sono pronte passarle al setaccio ancora
calde, incorporare i tuorli, la farina, la noce moscata e il sale. In ultimo aggiungere i
bianchi montati a neve e rimestare fino a che I'impasto abbia raggiunto una consistenza
filante. Lasciare riposare in frigo almeno mezz’ora. Bollire 'acqua in una pentola larga e
gettare 1'impasto a cucchiaiate. Quando i piccoli gnocchi saranno cotti (pochi minuti)
risaliranno in superficie. Tirarli via con una schiumarola, condirli con burro fuso,
formaggio grana e timo o salvia. Passarli ancora pochi minuti in forno e servire.

“POCIA” DELLE LANGHE

Ingredienti
(per 6 persone)

500 gr. farina gialla olio extra vergine di oliva

Y cavolo verza 1 spicchio aglio

300 gr capocollo di maiale sale, pepe

500 gr. costine 100 gr. burro

300 salsiccia 100 gr. formaggio grana
Ricetta

Tritare l'aglio e farlo dorare in padella, aggiungere il capocollo a dadini e il cavolo
affettato, quindi fare cuocere lentamente. In una pentola preparare la polenta facendola
cuocere per 45 minuti circa, rimestando continuamente. A cottura quasi ultimata,
aggiungere alla polenta i cavoli e il maiale, il burro e il grana e amalgamare bene.

Versare il tutto in un tegame di terracotta, aggiungere in superficie le costine e la salsiccia
cotte a parte e ripassare in forno per alcuni minuti. Ottima anche il giorno dopo, tagliata a
fette e rosolata sulla piastra.

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 - 10122 Torino
Tel. 0114429812 http://www.comune.torino.it/cultura/biblioteche/
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PRUS MARTIN
Ingredienti
12 pere Martin
11t. vino rosso
100 gr. zucchero
6 chiodi di garofano
cannella
Ricetta

Mettere a cuocere in una casseruola le pere con il vino. Aggiungere lo zucchero e le spezie.
Continuare la cottura fino a che le pere saranno cotte e il liquido addensato. Si possono
servire anche con un bel cucchiaio di zabaglione al vino rosso.

“TARTRA” SALATA
Ingredienti

4 uova intere pitt due tuorli

2 litro di latte intero

Y4 di panna liquida

1 cipolla

3 cucchiai di formaggio grana grattugiato

1 cucchiaio di trito di alloro, salvia e rosmarino
burro

sale, pepe nero macinato, noce moscata

Ricetta

Tritare finemente la cipolla e soffriggerla nel burro. In una ciotola sbattere le uova,
aggiungere il latte tiepido, la panna, il formaggio grattugiato, il trito di aromi, il sale, il
pepe macinato e una punta di noce moscata. Quando e tutto amalgamato unire la cipolla e
mescolare. Versare in stampini imburrati e infarinati, infornare a 150° e cuocere a bagno
maria per circa 40 minuti.

A cura degli Uffici Catalogazione, Inf. bibliografche e Studi locali del Sistema bibliotecario urbano
via della Cittadella, 5 - 10122 Torino
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“VITEL TONE” ANTICA MANIERA

Ingredienti
(per 8 persone)

1 kg sottofiletto, scamone o rotonda di fassone piemontese

gusti: cipolla, 2 foglie di alloro, 3 chiodi di garofano, 3 grani di pepe, cannella
12 acciughe

2 tuorli d"'uovo sodo

tuorli d'uovo freschi q.b.

vino bianco e acqua in pari quantita

2 bicchiere aceto

brodo - olio - burro - farina - sale

Ricetta

Mettere il taglio di carne in una pentola e coprirlo con vino bianco, acqua in parti uguali e
aceto. Aggiungere le spezie e il sale e lasciarlo in infusione per un giorno. Il giorno
successivo far rosolare il burro, aggiungere la carne rimasta in infusione e farla dorare da
entrambi i lati. Sciogliere nello stesso burro le acciughe diliscate e pulite, un cucchiaio di
farina e 2 tuorli d'uovo sodo. Cuocere lentamente aggiungendo poco alla volta la
marinata. Quando la carne e cotta passare I'intingolo al setaccio e aggiungere i capperi. A
parte mettere i rossi d'uovo in un recipiente concavo e per ognuno un bicchiere di vino
bianco; porre il recipiente a bagno maria e lavorare il tutto con la frusta, aggiungendo via
via il fondo di cottura. Quando il composto € ben rappreso, lasciarlo raffreddare e porlo

sulla carne affettata.
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